* KINESIOLOGIA ESTETICA

Kinesiologia Estetica3: SOVRAPPESO E ANELL' MANCANT' 2
STRATEGIE MOTIVAZIONI E DISINTOSSICAZIONI

Introduzione: dopo avere trovato il “peso” delle emozioni utilizziamo dei punti di
agopressione per ogni emozione specifica abbinati ad una tecnica di visualizzazione per
la risoluzione. Sblocco energetico + Visualizzazione = risoluzione

Obiettivo: azione interna ed esterna per ritrovare I'equilibrio.
Prerequisiti Estetista Qualificata o Naturopata

Contenuti
1. Visualizzazioni, scrittura e motivazione

2. Punti di auricolo-stimolazione per il
dimagrimento

3. Punti di pressione sul corpo per favorire il
dimagrimento

4. Strategie emozione/cibo

5. Punti di agopressione emozionali per
I’equilibrio

6. Schemi disintossicanti

7. Costruire una seduta

Durata 7 ore

Manualita utilizzate
Tecniche di visualizzazione e punti di agopressione.

» Attestato rilasciato
Certificato Internazionale di Kinesiologia Estetica

Quando: lunedi 15 Aprile 2024 ore 9.00-13.00 e 14.00-18.00

Prezzo: 120 euro per la singola giornata. Per chi fa tutta la formazione annuale il
prezzo e di 90 euro.

presso Hotel da Carlo — San Giacomo di Veglia (TV) Piazza Fiume

Per info e prenotazioni: Silvano Schiochet cell. 347.1856357
info@kinesiologiaestetica.com
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